
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Morgens, mittags  
und auch abends 

Alte und neue Tagzeitengebete  
kennenlernen und einüben 

 
Samstag  

18. Februar 2023 
 

 
 

 
 
 
 

TERMIN: 
Samstag,18. Februar 2023 
9:30 bis 18:30 Uhr  
 

ORT:    
Klosterhof St. Afra Meißen 
Freiheit 15, 01662 Meißen 

 
LEITUNG UND REFERENTEN:   
Dr. Kathrin Mette (Ehrenamtsakademie) 
Dr. Dirk Mütze (Heimvolkshochschule  
Kohren-Sahlis) 
Ekkehard Hübler (Kirchenchorwerk) 
 
KOSTEN:  
15,00 € inkl. Mittagessen, Kaffee & Ku-
chen und einem Lunchpaket für den 
Nachhauseweg 
 
ZIELGRUPPE: 
Ehrenamtliche und Berufliche, die Tag-
zeitgebete in Gremien oder Gruppen 
oder zur persönlichen Andacht praktizie-
ren wollen 
  
HINWEIS: 
Die Barbarakapelle ist kühl, warme Klei-
dung daher empfehlenswert 
 
ANMELDESCHLUSS: 
9. Januar 2023 
 
 
 

 

ANMELDUNG  
 
Bitte melden Sie sich unter Angabe Ihrer 
Kirchgemeinde und einer kurzfristigen 
Kontaktmöglichkeit an in der    
 
Ehrenamtsakademie 
der Ev.-Luth. Landeskirche Sachsens 
Freiheit 15, 01662 Meißen 
Telefon:  03521  470653 
Fax:   03521  470655 
E-Mail: ehrenamtsakademie@evlks.de 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TAGESABLAUF 
 

• 9.30 Uhr Morgengebet in der Bar-
barakapelle 

• 10 Uhr Austausch, Impulse und 
Übungen zu alten und neuen Tag-
zeitengebeten in der Alten Bibliothek 

• 12 Uhr Mittagsgebet in der Bar-
barakapelle 

• 12.15 Uhr Mittagessen in der Speise-
tonne 

• 13.15 Uhr Übungen in der Bar-
barakapelle 

• 14 Uhr Gruppenarbeit: Wie könnte 
ein zeitgenössisches Abendgebet 
aussehen? 

• 15.45 Uhr Kaffee & Kuchen 

• 16.30 Uhr Das persönliche 
Stundengebet 

• 17.30 Uhr Tagesrückblick  

• 18.00 Uhr Gemeinsame Feier der 
Vesper in der Barbarakapelle 

• 18.30 Uhr Ausgabe der Lunchpakete 

INHALT 
 
Die Tagzeiten- oder auch Stundengebete 
antworten auf die Bitte des Paulus: „Be-
tet ohne Unterlass!“ (1 Thess 5,17). 
Nach wie vor ist das Stundengebet vor 
allem in Klöstern und Kommunitäten zu-
hause. Es wird aber auch auf christlichen 
Freizeiten, in Gemeindegruppen oder so-
gar in so manchem Hauskreis praktiziert. 
Im Seminar üben wir Tagzeitengebete 
ein, zwei moderne und ein traditionelles. 
Zwischen den Übungen sind Informatio-
nen und Impulse zu Geschichte und 
Wandel der Tagzeitengebete einge-
streut. 
 
Das Seminar gehört zum Angebot des 
Klostermonats 2023 in Meißen. 
 

 
 
 

ANGEBOTE IM KLOSTERMONAT 
 
21.-24. Februar 2023: Die kirchenmusikali-
schen Einkehrtage. „… und gib mir einen 
neuen, beständigen Geist“ 
Kosten: 120 EUR (Tagung, Übernachtung, 
Verpflegung) 
Anmeldung:  Markus.Leidenberger@evlks.de 
 
6.-10. März: Geh in dein Kellion! Stille Tage 
im Kloster 
Kosten: 90 EUR (Tagung, Verpflegung, Über-
nachtung) 
Anmeldung: ehrenamtsakademie@evlks.de  
 
10.-12. März: Klösterliches Leben in Sach-
sen. Winterkolleg der Reihe: Theologie für Eh-
renamtliche 
Kosten: 110 EUR (Übernachtung, Verpfle-
gung, Tagung) 
Anmeldung:  akademie@evlks.de  
 
13.-17. März: Seelsorgekurs für Ehrenamtli-
che „… und ihr habt mich besucht“ 
Kosten: 90 EUR (Übernachtung, Verpflegung, 
Tagung) 
Anmeldung:  ehrenamtsakademie@evlks.de  

 
 

 


